الحصن الرباني 


من الأمراض والبلايا والمحن 
يارب 
يارب 


0 


قال رسول الله يل «إذا قال العبكٌ: يا رب يا رب 
4 5 32 بيه ّ 
قال الله: لبيك عبدي سل تعطه» 


[أخرجه ابن أبي الدنيا في الدعاءء وأبو الشيخ في الثواب» 
والبزار» والبيهقي» وابن عساكر عن عائشة رضي الله عنها. 
والديلمي عن جابر 5ن]. 


المقدمة 

بسم الله الرحمن الرحيمء والحمد لله رب العلمين» 
والصلاة والسلام على سيد المرسلين» سيدنا محمد 
المبعوث رحمة للعالمين» وعلى آله وأصحابه أجمعين وبعد: 

- فإنه ينبغي لكل مسلم أن يعلم أن الله ويك مبتليه 
مع جميع الخلق في هذه الدنياء أكد وله ذلك بقوله: 

7ه أل يوه التلك َو ككل كز قي (2) 
لذِى حَقَ لوت وَكخيءَ وح بك سن عملا وهو العزرل 
عور« اللللك | 


- وبين َل أن هذا البلاء إلى جانب عموميته لابد 


(3 


بنك كيه سَدؤا ريك الكزين 42 
[العنكبوت: ]8-١‏ 


- فمن حكمة الله في بلائه لخلقه في هذه الدنيا 
احتبارهم ليقرروا مصيرهم في الدار الآخرة إما إلى نعيم 
الحئةع أو غلابت النان. 

- هذا وينبغي لهذا المسلم ألا يخاف من هذا البلاء؛ 
ولا يحزن» مهما عظم ومهما اشتد» وأن يستقبله 
بالرضا والصبرء لأنه قد والى الله كين بالإيمان والتقى؛ 
فوالاه الله عَلِلةْ بالحفظ والرعاية» قال تعالى أل 


سم ىن سه نت يوم لم ريو م 
أوْلِيَاء لَه لا حَوَفٌ عَليهِمْ ولا هم محرت 89 اليرت 


سه 
للح 


0 


وم ره 


َامَئَاْ وَكَانوَا يتقو *. [يونس: 15-77] 

- ويهذا وصى البي وَليةٍ ابن عباس رضي الله عنهما 
في وصيته الجامعة وهي وصية لكل مؤمن: 

ديا غلامُ م إِنّي أُعَلّمُكَ كلمّات» الحفظ الله يَحْفَظْلكَ: 
احفظ الله تَجَدهُ م تُجَاهَلك ' إِذا 527 استآل اللي وَإذا 


وده اس 1 ه 2 


استَعنت فَاستعن باللهء 1 أن الأمة لو اتمعت على 


ع 


ل وَل احكمثُوا على أنا 10 لاة 
إلا بشيء ل رَفعَت الأقلامُ وَحَقَت 


ال [أخرجه الترمذي] 
و قم ينع من 


ع مج 2م لذ 2 سرس قد راصعا 
لوف وَأَلْجَوعٍ و وَنَقْصٍ مِن الا موال وا نيس وَالتَمَرَتِ وَسشْرٍ 
عي ٠‏ اسم اس سحو ره 01 


الصبري وما (5) أل ذا أْصبَتَهُم مُصِيبَه مَالوَا نا نَع وَإنآ 
هك 4 5 001 دك 
ليه رَحِعونَ (00) ( أولَهِكَ عَلْهِمْ صَلَوتٌ ين رهم وريه 
وليك هُمْ لمْهَمَدُودَ 0 4 [البقرة: هه ١-لاه .]١‏ 
- وإذا كان الإنسان البعيد عن الله غَلِلْةْ يحتار في أمر 
نفسه» وماذا يفعل فيما يواجهه من امتحانات وفتن» 
فإن المؤمن التقي الصادق الذي نال شرف الولاية لله 
كبن بإبمانه وتقواه للا يخاف ولا يحزرن لأنه يستمد القوة 


من الله كبك وهو أقوى من أي شر يواحهه» وأي بلاء 
كتحن به. 

- ومن دواعي هذه القوة الربانية أن يتتحصن المؤمن ثما 
يخاف ويحزرن بحصن الله كبن هذا الحصن الذي أرشد إليه 
الف فلل وتكان :قا معدن اتقينه و أملدجو اعيحانة ايد 
والمستمد من القرآن الكريم والسنة المطهرة. 

- هذا الحصن الذي تشتد إليه الحاحة يوم وراء يوم 
وخاصة في هذا الزمان العصيبء الذي يعان فيه المسلم 
أشد المعاناة من المحن والمصائب والبلايا والفعن اليّ 
تحيط به وبأهله من كل جانب وناحية. 

- ما سبق أحببت أن أنتقي من القرآن الكريم والسنة 
المطهرة هذا الحصن الرباني» الذي مداع وما 
ليحفظ المسلم نفسه وأهله من كل مواجهات الحياة وما 
فيها من بلاء ونحن. 

- فللقد كان رسول الله يلك يحث على ذكر الله كين 


/ 


كل صباح ومساءء مع أدعية خاصة للحفظ لينال 
المسلم حفظ الله عله صباحاً ومساء. 
قال سول الله طله: وق قلي القذاء لضاني 
جماعة م فَعَد يدك الله حتّى تطلعَ التسْن 8 
م َهُ كأجْرٍ حَحّة وَعْمْرَة تامّة تامّة تَامّق». 
[أحرجه الترمذي عن أنس ك] 
- أخي المسلم عاهد نفسك أن تحلس مع أسرتك 
كل يوم لتقرأ ما ورد في هذا الحصنء بنية أن يحفظك 
الله َيِقْ مع والديك وزوحتك وأولادك وجميع أهلك 
وأرحامك من كل ذي شر يمكن أن يواحهك وإياهم. 
- أعي المسلم عود نفسك وأهلك جميعا قراءة هذا 
اشرق اطرائها وفنا عق وا ررقيف طيولة: إلى القع الله 
الخير والأمان والفرج والحفظ والتوفيق والسعادة 
كل مؤمن. 


- هذا وقد انتقيت من القرآن الكريم والسنة 
المطهرة» هذا الحصن الرباني» ليكون فيه الحفظ لكل 
مسلم من مواجهات الحياة» والشفاء من كل الأمراض 
والمعانات الى يعانيها في حياته» وخاصة في هذا الزمان» 
ويرقي يها نفسه وأهله ليخفف الله كَيْنَ عنه وعنهم ما 
أهمهم وأغمهم وأتعبهم وأمرضهمء ويكون لهم حصنا 
فعا عد الراايا باعي 

- أرجو من الله وَبْكَ القبول» وممن داوم عليه صباحاً 
ومساء الشفاء والحفظ والأمان» مع رجاء الدعاء لي 
ولوس انين كان 


031 
0 


اسه رب وا لك 
وار وهم أن مد يورت اكيت )4*. 


أولاً - الأوراد الصباحية والمسائية 
4- الاستغفار: (ماثة مرة). 


ر- 
عن 


ليرج بو ص لء< الو 


قال تعالى: ير ريه 6 م 
0 سل ألسَمَل عََكدُ درا 5 وَمْمْددَدْ يمول وي 
وجَعل لجست وجل لك نْبا ١‏ [نوح: .]15-٠١‏ 

وقال وَلِقِ: «من لم الامنتغفا 2 لهل َهُ من كل 
ضيق مخْرجاً» وَمنْ كل هم فرَحاًء وَرَرقَهُ من حَيْتْ لا 


غفارا 


يحتسبا)». |[أخرجه أبو داود] 
وقال ي: «إئة لبان على كَلِي» وني لاسكقفر لله 
في اليوم هاه مَرَّة4. [أخرجه مسلم عن الأغر المزني] 


ع 07 


1١١ 


اف أَعُودْ بكَ من شر ما صَنَعْتْ» أَبُوء لَك 
بنشمتك عَلَي» وأبُوء لَك بدَئِْي فَاغْفْرْ لي» فَإنّهُ لا يَْر 


2 إلا أنت» قال: 

«وَمَنْ قَالَهَا منَ النَهَارِ مُوقناً بهَاء فَمَاتَ من يَرْمه 
بل أذ يمْسي» فَهْرَ من أَهلٍ امدتّةه ومن قَلَهَا من اليل 
وَهْوَ مُوقنٌ بهاء فَمَاتَ قَبْل أن يُصْبِحَ فَهُوَ من أَهْلٍ 
الجنّة». [أخرجه البخاري عن شداد بن أوس ذلل] 
؟- التسبيح والتحميد والتكبير: 

كل واحدة منهن ثلاث وثلاثون مرة» ويختمها بتمام 
الانةيلة إله إلا الله بعد كل عيالة وضياجا وساي كنا 
الام وار بك وضلا '* [الأحراب: ؟4]. 

قال رول الله علك: «أفْضَل الكلام بَعَدَ القرآن - 
وَهُو من الْقرْآن- أَرْبَعٌ لا يُضرلة بيهن بَدأتَ: سْبْحَانَ 
الله وَالْحَمْدُ للّ ولا إِلَهَ إلا الله الله أ كيذ 


3 


يد أحمد عن سمرة بن جندب 445] 


وقال وَل: «استكثروا من البَاقيّات الصّالحَات» قيل: 
وما هي 8 0 الله؟ قال: «الملة» قيل: وما ف يا 
ل الله ؟ قال: والملةة قيل: وما هي يَا 0 الله ؟ 
قال: «التَكْبِينُ وَاتَهلِيل وَالُسْييح وَالتَحْمِيدُ ولا 
حول ولا 0 إلا بالله». 

[أخرجه أحمد عن أبي سعيد الخدري ذ4ك] 
والمقصود بالملة: ما شرع الله لعباده على ألسنة 
الأنبياء عليهم الصلاة والسلام. 


قال وفضه الله كد «من سبح الله في ذبر 1 
ثاثا وكلائيق فثلك تعة وتستفرن»: وقال + كَمَام المائة: 
انه اذاه وحذة يخشيييه لق له الملك وله" الحنة 
وَهْوَ عَلَى كُل شيء قَديرٌ غفِرَسا عَطَااهُ وَإِنْ كانت 
مثل رَبّد الْبَحْرِ». [أخرحه مسلم عن أبي هريرة 45ه] 


*- التهليل- لا إله إلا الله: (عشر مرات) 

قال .سول الله : «أَمعَدُ اناس بشفاعتي يوم 
القيّامّقه مَنْ قَالَ لا إِلَهَ إلا الله خالصاً من قل أو 
نّفسه» . [أخرجه التعاري عن أن هريرة 45ك] 

وقال 0 الله يلهُ: «حَددُوا لِعَائَكمْ) قيل: يا 
رَسُولَ الله تكن اجن قافا ار ونه 
َرْل لا له إلا الله [أعرجة مد عن أ هريرة عي 
4 - لا إله إلا الله وحده لا شريك له, له الملك وله 

الحمدء وهو على كل شيء قدير: (عشر مرات). 

قال رسول الله وَيِ: «من قال إذا أصبح لا إله إلا الله 
وعد له لفتريلة. له اله املق وله اليك وهو على كل 
شيء قدير عشر مرات كتب له بمن عشر حسنات 
وخي نه كن عثر بات ورم مدن عش درحات 
وكن له عدل عتاقة أربع رقاب وكن له حرساً من 
الشيطان حى بمسي ومن قاما إذا صلى المغرب دبر 


١5 


ه- الحوقلة- لا حول ولا قوة إلا بالله: (عشر مرات) 
قال رسول الله طل: «لا حَوَلَ ولا قَرَّة إلا باللّه 
دَوَاءٌ من تسعّة وتسئعين داء أَيْسَرُهَا الْهَم. 
[أحرحه الطبراني عن أبي هريرة ذك] 
وقال رسول الله ي: <ألا أَدُلْكَ عَلَى باب من 
ا الَنّة؟» قلت بَلى ؟ قال: «لا 1 ولا 7 إلا 
بالله». [أرحه الترمذي عن قَيْس بْن سسَعْد بن عُبَادَة] 
>- حسبي الله لا إله إلا هو عليه توكلت وهو 
رب العرش العظيم: (سبع مرات) 
قال رسول الله يلِ: «مَنْ قال في كل يوم حينَ 


و ها بوي مه 


يصبح وَحين يمْسي: حَْبِيَ اللَّهُ لا إِلَهَ إلا هُوَ عَلَيْ 
ركسا وخر رب الْعَرْضٍ الْعَظيمء سَبَّعٌ مَرَاتء كم 


١ ه‎ 


َو مه 00 


اللَّهُ كبن همه من أمر الدنيًا والآحرة». 

ريده ابن السيئ عن أبي الدرداء | 

/ا- اللهم أجري من النار: (سبع مرات) 
عن مُسسْلمٍ بن الْحَارِث التَميمِيّ عَنْ رَسُول الله 6 
الك آم َيه نقال؛: «إذا الم فت من صّلاة لمَغْْب 
فقل قل الهم اخزني من النَار سبع رات نك ِذَا قلت 
لك َم من في لبك تحب للك حول مناه وإ 
صَلْيْتَ الصَبّْحَّ فقل كَذَلك» فَإِنْكَ إن مت في يَوْمكَ 

كا لقا اناه انرس راودا 
27 5377 الله وبحمده. سبحان الله العظيم: 


عَنَ أبي هْريرَة ذه» قال: قال رَسُول الله له : 
«كلمَكَان ححَفيفتَان عَلَى اللّسَانَء ُقيلئَان في اليران» 
حَبييكان ِلَى اللقسي كان الله وبحمده) كان 


الله اله ظليم». [أخرجه البخاري 
0 م [أخر ري 


مسر لاي ا ل امد ديه أن 
لض لقي النكقاب. زه النشفية القليه 
وثلاث مرات) 


بال 


قال رسول الله علك: «مَنٌ قَالَ بسم الله الْذي لا يْضْرٌ 

مع املمه ا في الأرّضء ولا في السسّمّا وَهُوَ 

السّميعٌ الْعَايم اث رات 1 تُصِبَه 1 بلاء حَنَّى 

ل ل 

َ [الغرجه أب ذاه عن عقماة بن عفاة عقد] 

- رَضِيِتْ باللّه ربا وَبالإسُلام ديناً وَبِمُْحَمّد 
كبيًا: إثلاث مرات) 


قال رسول الله: «مّا من عبد يُقول حينَ يمسي 


-ه 


اج 


3 - عو ها عور 5 و ل - .0 2 
وحين يصبح: رضيت بالله رباء وبالإسلام ديناء 
بل مف رةه ال قرف 7 د ك رست رمه إلا 
وبمحمد وي نَبِياء ثلاث مرات» إلا كان حما على الله 


- 


أن يررْضِيّة». [أحرحه أحمد عن سابق حادم البي وَل] 


١7 


ثانياً - من أدعية الصباح والمساء 

د قال رشول الك كل عار نفع د من قد 
ولَكنّ الدُعَاءَ يَنْمَعُ مما ترَلَ وممًا لَمْ يِل فَعَليْكمْ 
بِالدّعَاء عبّادَ الله». [أخرجه أحمد عن معاذ ذفك] 

- وقال رسول الله يل: <لا يرد القضماء إلا الدعات 
وَلا يَرِيدُ في العُمّر إلا البر». 

20202020200 [أخحرجه الترمذي عن سلمان خ] 

© والمفهوم العقدي الصحيح لهذين الحديثين أن يكثر 
المؤمن من الدعاء؛ بل ويلح فيه » مع علمه أن الدعاء 
بذاته لا يرد القضاءء ولكن المؤمن بشدة إلحاحه في دعائه 
فضا سحت ذان. الله 35" رسال و كرهها ورمهده 
ورأفته بعباده يتفضل على هذا المؤمن بإبدال قضائه بقضاء 
افع ,واكلة التضااوع ماران سانا اق على لله 
ومسجلان في أم الكتاب. 

- قال الأستاذ الدكتور وهبة الزحيلي في تفسيره 


1١8 


آذآ سم 


المنير :١1/65/١‏ (ف قوله تعالى: # يَمَحوأ أله ما مناه 


- 


0 


يقت مَعِندَهُ أهٌالحكِتب 4 [الرعد: :-]. 

ابحو والإثبات مما سبق به القضاءء والقضاء منه ما 
يكون 55 محتوماًء وهو الثابت» ومنه ما يكون 
مصروفاً بأسباب» وهو المحوء ويكون الحو إما بالدعاء 
أو بصلة الرحم وبر الأقارب أو بالذنب المقترف.. 

والنمحو يشمل الأقدارء والدعاء يفيد في رد القضائء 
ويستأنس لهذا القول بما رواه الإمام أحمد واتعام وابن 
ماحه عن ثوبان ذه قال» اع 0 جا الرخل 
يَحْرم الررْقَ بالذنُب يُصيبْةء ولا يَرْدُ الْقَدَرَ إلا الدعَاء 
وَلا يَزِيدٌ في 1 إلا ١‏ ليت 

وف حديث آخر: «لا يُغْنِي حَذَرٌ من قَدَرِء وَالدَعَاء 
يَنْفَعُ مما كر وَمما 0 0 َإن ل وَالْبَلاء 
عدن إلى 1 يوم اْقيَامَّة». 


[ احرج الطبراني عن عائشة رضي الله عنها] 


15 


وفي الصحيحين عن أبي هريرة ذه عن البي عله 
قال: «مَنْ سَرَهُ أن يُنْسَط لَهُ في رقه أ يُنْسا لَه في 
أنه فليصل رَحمَّةُ». 

0 115 00000 الكتاب فقال: علم اندها 
هو خالق» وما مََلْقَهُ عاملون» فقال لعلمه: كن كتاباً 
ولا تبديل في علم الله تعالى. 

لذلك كان رسول الله وليهُ يوصي أصحابه بأدعية 
خاصة يدعو بما في الصباح والمساء ليُحفظ بينهماء و 


هذه الأدعية: 


2 


ا د هبحق باك الث" كفا أن دق 

اي 3 ها أذ اب 8 جه ها رذ . 

«قولي حين تُصْبحين: وشتكان الله وَبحَمّْده لآ فر 
بللّه ما اءَ لله كان وما كم أ لَمْ يكن َعَم أن 
لله عَلَى كل شيء قَديرٌ وَأ اللهَ قد أحَاط بكل شئء 
علماً). 


-ه 


م 2 ل مم ل شاع هد ىع على ب مص ووه 0 
له من قالهن حين يصبح حفظ حتى ب ومن 
2 2 2 


5 


١م‎ 


١ 


2200 ىه عل ,7 اسمس ا وى هاس 
[أخرجه أو داود] 
؟ا- عن طلق» قال: ححَاء رجحل إلى ع الدَرْدَاءِ لاه 
فَقَال: 
يَا أبَا الدّرْدَاء احْتَرَقَ بَينّكَ؟ قال: ما احَتَرَقَ ثم جَاء 
آخَرُ فقال مثل ذلك» فقال: ما احَتَرَقَ ثم جَاء آخَرٌ 
اه 0 230000 امم اا ناي لال جلو لعفي تر 50120 
فقال مثل ذلك فقال: ما احترق» ثم جَاء آخر فقال: يا 
أَبَا الدَرْدَاء الْبَعَنّت الثَارُ حَنَّى الْنَهَتْ إِلَى بَيْتكَ طفقت. 


قال: قد عَلمْت أن الله 5ك لَمْ يَكُنْ ليَفَعَلَ » قال: يَا أبا 


ا 


فد 


ذاكَ لكلمّات سمعتَهنّ من رَسُول الله ويه مَنْ قالهن 
١‏ 1 ا ا ل مه عو دام 
«اللهم الا درى. الام الف يذ انك علباق: أو كليك 


1 


2 العَرْشٍ الكريمء ما شَاء اللّهُ كَانَ وَمَا لم يَسَأُ 
َم يَكُنْ ولا حَْلَ ولا قو إلا بالله اَي العظيم؛ غلم 


أن الله عَلَى كل شئء قَدِيرٌ ون الله د أحَاطَ يكل 


ل ع عر . هد 


شيء لما الهم ني أعُوذ بك من شر تفمبي ومن طر 
00 ديه أَنْتَ آخحل بناصيتها إن ع عَلَى صراط 
8 [أخرجه الببهقي في الأسماء والصفات| 
*وت ذال رون الله ع 

«مًا صاب أحَداً قط هَمّ ولا حَرَن فَقَالَ: اللَّهُهّ 
ني عبدك ابن عَبدكَ ابن متك المي يدك 
مَاضٍ في 1 0 8 “ قَضَارك امالك بِكُلَ 
ملم هو للك سيت به تفتلت أو علس أحدا ما 
حلقك» أو أنَْلَْهُ في كتَابك أو استَأْرتَ به في علم 


لْعَيْبِ عنْدَكَ أن تتفل القذان رَبِيعَ 01 
صّدري» وجلاء حزني» وَذهَاب هَمَي) إلا أذهَبَ الله 
همه :وحرلة ل مَكائهة فرّحا»» قال: فقيل: 


ملا 


ا ست فقال: «بلىء يَنْبَغي لمَنْ 


فوا قار فى انو خرن قد 
كَانَ يُقول عنْدَ الكرب: 
«لا إِلَهَ إلا الله العَظيمٌ الحليمُء لآ إِلَهَ إلا الله رب 


و 


اعرش العَظيمء لا إِلَهَ إلا اللّهُ رَبُ السَّمَوَّات وَرَبْ 

الأرْضِء وَرَبُ اعرش الكريم». [أخرجه البخاري] 

ه- عَنْ عَائشَةَه أن أَبَا بكر الصَّدّيقَ» رضي اللَهُ عَنْهُمَا 
دَخَلَ عَلَيْهَا فقال: هَل سَمعْت من رَسُول الله 6 
دُعَاء كان يُعَلْمُتَاهُ وَذْكرَ أن عيسى ابْنَ مَرْيْمَ 
عَلَيْهِمًا السّلامُ كان يُعَلَمُهُ أصْحَابَهُ ويقول: «لو 
ا 00 5 ليده ا 00 ا 
كان على أحدكم جبّل ذهب دينا لقضاه الله ويك 


عَنْهُ: الهم فارج الهم كاشف العم محين دَعوة 
8 ع ! 09000 3 ا ا 2 م 00 
المغطرين»: رُحمان : الديا: والاعرة :ورحيمهماء 


2 


3 


أَنْتَ رَحْمَانِي فَارْحَسَِي رَحْمَة تُغْنيني بها عَنْ 

رَحمة مَنِ سواك». 
للكن كرما يكت أذشر ذلك حك قضاة الله 35 
عَنّي. [أخرجه الطبراني في الدعاء وغيره] 

- أي المسلم: ما أجمل أن تبدأ كل دعاء وتختمه 
بالصلاة والسلام على سيدنا محمد كلد ليتنور دعاؤك 
وتئال الثواب الحزيل لقوله صَي: «من صلى علي صلاة 
والعدةا عثلى .الله ليه "وسيل "عق را وتحط طن عقر 
حطيئات ورفعه يما عشر درحات». رواه البخاري في 


الأدب المفرد وغيره عن أنس بن مالك ذله. 


535 


ثالثا - الرقية من القرآن والسنة 

الرقية: هى آيات وأحاديث يدعو بما المسلم ربه» 
ويتوسل إليه طلبا للشفاء من الأمراض له ولأهله ومن 
يطلب منه الدعاء» ورغبة في ذهاب الهم والغمء وتحصناً 
من الحسد والسحر والوسوسة وشرور الجن والإنس» 
ومن كل البلايا والفتن وانحن. 

- لذلك ينبغي للمسلم أن يرقي نفسه وأهله كل 
يوم .كما ورد من رقية شرعية من القرآن الكريم والسنة 
المطهرة. 
أولا- الرقية من القرآن الكريم: 

قال رسول الله يله <دخَيرٌ الدواء القئآن». 
-١‏ قراءة آيات الشفاء بنية الشفاء من جميع 

الأمراض العقلية والجسمية والنفسية وهى: 


- لإ وَيَنْفِ صُدُورَ قَوَوِ مُؤِْيت )4 [التوبة: 6 .]١‏ 


ه * 


3-8 


وو سح لق 


2 # وننزل من الْفَْرَءَانِ 7 هر شنا ور حمة 
المووكيت 4 [الإسراء: ؟8]. 

- هل هلي ءَمَنوْأْ هُدَى وقِصك* )*. 

[فصلت: 5 :] 

؟- قراءة الفاتحة: 

هم هه كتَفْلَ اكير 22 الْحَمَد لَه مس 
الحدتييت 5 آليَحْمن لصم (25 مَنلِكِ بوم ليمي 
© إِيكَ معد وَإِيَكَ مَْتَعِيتَ (5) آهَينا الصدَط 
لتقم (5) صررْط ادن عست عَلنهمْ غَير آلْمَخْضُو ب 
عَلْهِروَلَا ألضَاإِنَ 4 

- لما روي أن النبي يل كان يقول: 

«فاتحة الكتاب شفاء من كل داء». 
[أخرحه السيوطي ف الجامع الصغير عن عبد الملك بن عمير 
مرسلا] 


١ 


- ومما يبين الأثر الكبير للرقية بالفاتحة ما ورد عن 
أبي معد ري فقن أن هيلا من الأنصّار من 
ا الله يل الطلقوا في سفرة سَافْرُوهًا 
روا بحي من أحْيَاء اْعَرَب اتاو ابا 
أد موف لْدعَ سيد الح َسَعًَا لَهُ بكل شيء» 
لا يَنْمعةُ شيء» حَتَى قال بَنْطهُم: َو نم هَؤلاء 
قط ين 0 د ال كر عند يَعْضهِم 
ث ينف م صَاحبَكم؛ فَأتَوْهُمْ اسار ا ا 3 
يدن لدي فسََينا َه ِكل شيا لا ينع شي فَهَلَ 
عد أحَد منْكُم شيء يَنْقَعُ صاحبَنًا؟ قَالَ رَجُلّ منهه: 
َعَم الله الارقية ولكن وَالله لقد اسْتَضْفْنًا كم 
يكم أن تُصيفُوتاء كما أنا براق حَبّى تَحْعَلُوا نا علا 
فَصَالَحُوَهُمْ عَلَى قطيع من الْعَنَم؛ » قال: فَانْطْلقَ فجعل 
يتغل عَلَيْه وَيقول: [الْحَمْدُ لله وب لْعَالَمِينَ] (أي قرأ 
عليه سورة الفاتحةم حَتَّى برا فَكَأنْمَا شط من عُقَال 


3/ 


حَتّى الْطَلقَّ يَمْشي ما به فَلَبَقَ فَأَوْفِرْهُمْ حُمْلهُمْ الذي 

والكيف عليه قال : افُسمُواء قال لذي رَقَى: لا 

تفْعَُوا حَتّى كأتي رَسُولَ الله يل فنَذْكْرَ لَهُ الذي كَانَ 

فلع كا بأتنه وه قال فقنو حلي تقول الع 

َذَكَرُوا ذلك لَهُء فضّحكَ رَسُولَ الله يله وَقَالَ: «ما 

يُذْريك ها رقيّة؟» قال: وَقال: 

«أَصِبُِمُ اقنَسمُوا وَاضريوا ل كك بسهم». 

[أحرحه البيهقي] 


أده ل لَه إلا ْو الس الوم لا تحدم ركه وآ 
3 عاق الكتود وان الأترا تذا اسفن 
عِندَهُ: إِلّا بإِدنِد يَْلَمُ ما بَيْنَ أيهم وَمَا حَلْمَهُم ولا 


3 
12 2 سر حرو 0 0-0 و 
السمئوات والارض ولا وده حفظهماوهو العلى العظيم 4 


- عَنْ أبي هُرَيْرَةَ طله قَال: وَكُلنِي رَسُولَ اللّه ل 

0 كان فأاني آت فََعَلَيَخُْو من اَم 
رع يك ارده 9 00 الله ليد -فل كر 

الدوييفت فقال: إِذَا 5 إلى فراشك قاقر 3 
الكُرْسي» لَنْ يَرَالَ عَلَيِكَ من الله حَافظ ولا يَقرَبِكَ 
شَيْطَان حَتَّى تُصْبح» فَقَالَ اللي 6: «صدقك وَهُوَ 
2 ذَاكَ قطان [أخرجه البخاري] 

- وِعَنْ أب بْنِ كَعْب» قَال: قَالَ رَسُول َ: «أبا 
المُنْذْرٍ أي آية مَعْكَ من ) كتّاب الله أَعْظَةُ؟» قال 
قلث: الله 1 أَعلم. َال مأ لمر 
مَعَكَّ من كاب الله أغظم؟» قال: ة قُلت: الهلا 
إلا هو ع 0 قال: فضَرب في صّدري» 47 
«ليهمن للك يا انا المتدن العلم». [أحرجه أبو داود] 

- وعن أبي هريرة ظَلِه أن رسول الله كَل قال: «لكل 


ته 0 


شيء سام وَإن سَنَامَ القرآن 0 البقرّة وفيهًا آي هي 


١ 


0 
ي 


5 


3.5 


ميّدَة آي القرآن: هى آية الكرسئ». [أخرجه الترمذي 


عن أبي هريرة 45ه] 


جيذوكم :كد © وكيك لمَحصْئر لحة 4 
عن 7 الدَرْدَاء طبه و3 ابي يِه قال: «أَيَعْجِزْ 
أحدكم م في يله الث القرْآن؟» قالوا: وده 
الت الْقرّآن؟ قال: «قل هُوَ الله أَحَدُ تَعْدل ل 
القرآن». [أخحرجه مسلم] 

ه - قراءة المعوذتين: ثلاثا 

للق ميت القلق 9 مد رن ع 8 
كت ©) دين كو لكت 


تكو )رن كر عير ك4 


عن عَبْد الل بْنِ حُبيْب أَنهُ َالَ: حَرَجْنَا في لَيلة 
لك ا 1 لله وي ليُصَلَي لَنَاء 
لم أقل شيقاء تم قال: «قل» فَلَمْ أقل شيعاء تم قال: 
«قن» ل 5 ل اللهاما أقول؟ قال * «قل قل هو 
اللذاكة وَالمُعَوديْن حين تُمْسي» وَحين تُصْبحُ) ثلاث 
امعط لوحم 


[أحرجه أبو داود والترمذي وغيرهما] 


5 


اميا 


رع 


«اقرأ | 


ه08 
06 


-ه 


0 


5 ا 0 
آخر سورهة | ه 


-ه 


٠‏ فإِنّي أء 


هه 


0 


2 
عن عمبه بن 


2 


ا 


ار ل 0 
لجهنى» قا 


30 


- 


-ه 


اند 


لقال لبن 


رو 
يوة 


1 


ع 


آذه 


فرح ات 76 سر جد ا 2 


0-2 و 
أمنلنا 


9ت قراءة اله 


7 


5 


يتين من آاخر سورة الم 


4 


ة: 


مر كحت العرن © |[ أشريده الحهد] 

دوقن التتكان ثق بشي أن رسُول لمعه كال: 

«إن الله كب كتاباً قبل أن. تعلق السمانك 
وَالأرْض بِألْمَيْ عام فََْرَلَ منه آيمَيْنِ فَحَنَمْ بهم سُورَة 
التق وله شان في دار ثلاث يال فيقَرَبَهًا 
الكسانمن | أحريه جد" ْ 
-١/‏ قراءة سورة البقرة: 

عند شعور المسلم باضطراب في متزله» ونشوء 
حلافات بين أفراد الأسرة» وعند الخوف من الجن 
زالشياطين: 

عَنْ أبي هُرَيْرَةَ أن رَسُول الله يل قال: 

وله تكتنا درك مََايرَ إن الشَيْطان يَتْفرٌ من 
لتذنكه الذي ترا كيه سُورة البقرة»:! [أخرعية عسل ] 


رض 


ثانياً- الرقية من السنة المطهرة: 
وذلك بأن يرقي المسلم نفسه وأهله .مما ورد عن النبي 
له ومن ذلك: 
١‏ - أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خَلَقَ: 
لما ورد عن البي كَلمٌ قوله: «من َرَلَ منزلاً ثم قَالَ: 
أَعُودْ بكَلمّات الله التَامّات من شر ما خلق؛ لم يِضْرَهُ 
[أخرجه مسلم عن خولة بنت حكيم السلمية] 

؟- باسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيء.... 

لما ورد عن البي كلو قوله: «مَنْ قَالَ بسلم الله الذي 
لا يَضْرٌ مَعّ امئمه شَيْء» في الأرضء ولا في السسّمَاء 
وَهُوَ السّميعٌ لْعَيم ثلاث مَرّاته لَمْ نُصبْة فجأة يلاع 
ْ [أغرجة ابو دادد عن صفناة بوعفاة 326 ] 


5 


م اللهم رب الناس مذهب البأس.... 
- لما ورد عن البي صَلْوٌ: «اللهُم 2 اناسع مُذْهبَ 
البّأس» اشف أنْتَ الشّافى» لا شَافى إلا أنْتَ» شفاء لا 
يكَادرٌ سّقما». [أخرجه البخاري عن أنس | 
4 - باسم الله أرقيك من كل شيء يؤذيك.... 
- لما روي عن أبي سعيدء أن حبريل» أَى النبي 525 
فقَال: 
يَا مُحَمّدُ اشتكيّت؟ فقال: «تعَم» قال: 
«باسم الله أرّقيك» من كل شىء يوذيك» من 7 
5 0 َه 57 0 2 ا .0 1 5 1 0 
أرقيلة». | اعريحة مسلم] 
ه ١‏ وه م -ه ه 2 ثح > ,هه ص هه ه 
قح باسم الله يبريك, ومن كل ذاء يشفيك» ومن 
ا مال 8 هدك 
شر حَاسد إذا حَسَدَ, وشر كل ذي عين. 


2 
عي لا 


عَنّْ غَائشَّة رضى الله عنها أَنْهًا قَالَتَ: كان إذا 


ا 


سا 


دض سول لله عله رَقَاهُ حبريل» قال: «باسم لله 
ريلك سن كل داء يَشفيك» ومن شر حَاسدك 5 
حسد: وَشَرٌ كل ذي عينِ». [أخرجه مسلم] 


ات بسم الله ثرَة أَرْضَِاء بريقة تعضتاء يشفى 


ع اس 


لا روي عَنْ عَائْشَة رضي اللّهُ عَنْهَا: أن النّبِيَ 

يلد كان تقول ريع يسم الله تزه ارا بريقة 

بَعْضْنَاء 5 سَقيمَنَاء بإذن رَبنا4. [أخرجه الخارم | 1 

- أعيذكَ بالله الأحّد الصّمّد, الذي َمْ يلد ل 
6 َه كفو أحَد من شر ما قجلة: 

- عَنْ عُثْمَانَ بْن عَفَانَ ذه قال: 200 

2 ونا ميض * فقال: «أعيذاة باللّه الأحّد الصّمّد 
ا ا له كوا أحَذ من شر 


ا 


ط 3 


ما تَجذٌ» سبع رأث . فلماة راق أن و قال: ديا 


75 


عثمانء تَعَوّذ بها فما تَعَوّدْت بخيّر منهًا». 
[أخرجه الطبرانى ف الدعاء] 


4- بمثم الله اللهُمّ داوني بدوَائك وَاشفم 
بغفاملة راض بنطلات غك سراق وان 
عَنّي أذاك. 

- عن ميُمُوئَة بنت أبي عسيب قالت» قال رسول 


الله صَله: 
«ضعي يدك اليمئ عَلَى فوّادك وقولي: بسلم الله 


ل دَاوني بدوَائكَ وَاشفني بشفائك وَأغْنني ِقَضْلكَ 
شم سواك واحدز (امنع وأزل) عي أذاكَ». 

[أخرجه الطبراني] 
4- أَسآل اللَّهَ الْعَظيمَ رب الْعَرْش الْعَظيم أن 


4 4 
- 


- عَن ابْن عَبّاسِ رضي الله عنهماء عَنٍ اللي كلق 


7/ 


قا عي عر الا ل وا لو هد عم اه ىه 8 امن رو 20 


قال + «مُن عاد مَريضاء لَمْ يَحْضُرْ أجَلَهُ فقال عنده سبع 
مرار: أمتآل الله الْعَظيمٌ رَبّ اعرش الْعَظيم أن يَشْفِيَكَ 
إلا عَاقَاةُ الله من وللة ترط [أخرجه بو داود] 
١٠‏ أَعُوذ بعزة الله وَقدْرَته, من شر مَا أَجد: 
عَنْ عْثْمَانَ بْن أبي الْعَاصء أَنْهُ أتى النَبِيَّ له قال 
عُثْمَان: وَبِي وَجَعٌّ قَدْ كاد يُهُلكُي قَالَ: فَقَالَ رَسُولَ 
الله وقدرته ا اك" قَال: «فَفَعَلَتْ ذَلك) 
َأَذْهَبْ اللَّهُ هَينَ مَا كان بي فَلَمْ أَزل آمُرُ به أهلي 


وَغَيْرَهُمُ». [أخرجه أبو داود] 


37 


- 


ا 


رابعا - أدعية عامة جامعة 
عن ابْن عُمّر رضي الله عنهماء قَالَ: قَلْمّا كَانَ 
رون 1س بهؤلاء 
الدَعَوَات لأصحابه : «اللَهُمَ اقسمٌ لَنا من لحان 


2201 دده م 


ا بيننا وبين معَاصِيك» ومن طَاعَتك ما 


لغرييات لكا 3 ِأُسْمَاعنًا وأبصارنًا وقوتنا ما 
الحكة ‏ ات اذ ارث مناء و كرا على ع 


لاه يروم همه 


ظَلَمَنَاء ارا على من اق ولا تَجْعَل مُصرَِتنا 
في ديناه ولا تخل اللا كر هما ولا مل 
علممًاء ا د" 

[أحرجه الترمذي] 
عق ا لومت ضيه عَن التي كل أَنَهُ كان يَدْعُو 
بهذا الدعَاء: رف اغفر لي حطيئتي وَجَهلي 
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سس دس 


25 0 5 حَطَنَاي؛ وَعمَدي وَحَهلي وهزلي» 


قد عن زَيد ب بْنِ أرق قال: أقُوللَكُمْ لا نحن 


- 


00 لله وَل يَقُول: كان ل «اللهم إِنّي أَعُوذ 
بك من العَجر وَالكسّل وَالحبن» وَالبَْحْلِء 
لك 0 1 اللمُيّ آت تبي 0 
ا وَمنْ قلب 
لا يخشّع ومن نفس لا تَسْبَع) ومن دَعوَة 
لذ لمجاب له [أخرجه مسلم] 

عن ابن عَبّاس رضي الله عنهما أن رسول الله عل 
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كان ايذعوة ا«اللهة .لك امليف وَبك آمَنْتْ) 
0 د وليك ا ع خَاصّمَتٌ» 


كه وله 0 0 عق مت 000 ل 
0 ااه وَمَا أعلنت» أنْت المقدم» وَأنْت 


الوحت ال ولد ' لود لنت ولا سكول وقوه اله 
بالل [أخر جه البخاري] 
فج عن أن "خريرة كفاع عَنِ النبي د أل كان يُكثر أن 


يَدْعُوَ بهذا الدّعَاء لا يَكَادُ يَُارة قَهُ يقول: «للَهْمّ 
احعلني أحشاكَ 1 أرَاكَ بدا حَتّى 


2 3 6 دبي بمعصيّتك» 2 د لي 


ال ل لي 3 
واجعلهمًا الوَارث منّي» وَاُصرني عَلَى من ظَلَم 
وأرني فيه تأي ” قر بذلك عيني». [أخرجه 0 


لق 


1 - عَن ابْنٍ مَمنْعُود يه قال: كَانَ من دُعَاء رَسُول الله 
عل : «اللَهُمّ | إن لق مُوجبّات رَحَمَتك عانم 
مَعْفِرتك» وَالملامَة من كُل إن وَالْعمَةَ من كل 
7 1 الغو بالجنّة, وَالنَْجَاة بعَوْنكَ من الثّارِ». 

اع 

43 عن ابْنِ عَبّاسِ رضي الله عنهماء ٠‏ قال: 
مول ل كول كل جنا مذ علو 
«اللَهُمَ ني سالك رحمة 0 عندكَ تهدي بها 

قلبي» ومع بها أمِْي» وَكلم بها ب شعئي» وتصلح بها 


غائبي» وَتَرْفَعْ بها شاهدي» مركي بها عملي 
لهمي بها شدي وَتَرُدُ بها ها ألفتي» وتَعصمني بها 


دياك 


2 


من كل سنُوء؛ اللَّهُمّ أعْطني إعَانا وَيقينا ا 


يه تال بها شرف كَرَامتك في الذقا والآخرة» 
الله ني اه في القَضَاء وول الشهدَاى 
وعبنل السعَدَاءء وَالنَصْرَ عَلَى الأَعْدَامء الله اس ألزل 


5 


بك حَاحتي» وإِن قَطْرٌ رأبي وَضعُف عَمَلي» التَقرس 
إلى رَحْمَتكَ» فأمألك يا قاضي لأمُور, وَيَا شَافِيَ 


2 


الصدُورء كم تُجير لين الببحور أن تحيرني من عَذَاب 
السّعير» ومن دَعْوَة البُور) ومن فتئة ة القبُور». 
[أخرجه الترمذي] 
4- عَنْ غَائْشَة رَضي اللَهُ عَنْهَا قَالَت: دََلَ عَلَيَّ الي 
َل وأنا أُصلَيء ولَهُ حَاجة فَأَبْطَأتْ عَلَيْه قال: «يًا 
عانشة.. عليلق يشمل" الذعاء: وجوامعة: هلما 
الع مك فلك انبر سول اللفومونا حمل (الذقاد 
وَحَوَامعُُ؟ قَالَ: «قولي: اللّهُمّ إِنّي أسنأللك من 
لخر عله عَاجله وآحل» ما عَلسْن مذة ونا لم 
0 وأحوذ بك من ا كله عاجله بحم 
ما رك ا وأنالّك الو ترق 
اوس رو ا ب 


ترجه إلنها هن فول أو حم :شالك عم :سالك 


ا 


5 


به مُحَمَد كا ًَ مُوذْ بك مما تَعَوّد منْهُ مُحَمَّدُ لاله 
جمد واعو تعد محمد 5 


0 


وما فَضيْتَ لي مرن قَضَاء فَاجْعَلٌ عاق رُشدا». 
[أخرجه البحاري في الأدب المفرد] 
8- عن عمار بن ياسر ذه أنه مع من رسول الله كَل 
هذا الدعاء: «اللّهُمّ بعلمك الْمَيْبَّ» وقذرتك عَلَى 
الخحلق» أخيني ما ما عَلمْت الْحيّاة را لي وتوَفني 
إِذا عَلمَتَ الوفاة 0 لي؛ للم اله يك 
في الدب وَالْشَهَادَةء ومالك كلمّة الْحَقّ في 


2 
2 ع 


الرّضًا وَالْعَضْبء وأمبألك الْقَصدَ : في الفقر وَالْغنَى» 
وأطالك توما انالك وَأسأئك كه عبن لا تنقطم؛ 
ا ده القضَاءء وابالك 5 لعي 
بَعْدَ الْمَوْت وَأَسألك ده النَظرِ إلى وَحْهِك 
رك إلى لقانك في غير ضَرَاء مُضِرَة» ولا فتئة 

مضلة مُضلة؛ ص ب بزيتة الإيمّانء بتك ا 


5 


-٠‏ عَنّْ أبي أُمَامَةَ ضيه قَالَ: دَعَا رَسُولَ الله ل 
دعَاءِ كثير لَمْ تحقظ مله شيناء 121 
ال لعا و بي اسان 
«ألا أَدلكُمْ على ما يَحْمَع ذَلكَ كله > 1 اللَهُم 
ْنَا سالك من عير كت منهُ بيك مُحَمَّدْ طل 
َُوةُ بك من هرما اتاد مله مك مُحمد ل» 
وَأَنْت الْسْتعَانء وَعَلَيْكَ البلاغء ولا حؤل ولا قو 
إلا بالله». [أحرجه الترمذي] 
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